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HAZIR BETONUN SURDURULEBILIRLIK ACISINDAN FAYDALARI

Beton; ekonomik olmasi, yerel 6lcekte bol miktarda Uretilebilen ve sekil verilebilen bir malzeme
olmasi gibi nedenlerle sliphesiz diinyanin en g¢ok kullanilan yapi malzemesidir.

Dinya nifusunun artmasina bagli olarak yeni ihtiyaglarin olugsmasi, mevcut binalarin ve altyapinin
yenilenme ihtiyaci insaat sektdriinde ve dolayisiyla beton sektdriinde talebi arttirmaktadir. iklim
degisikligi ile miicadele kapsaminda binalarin sirdirdlebilirligi ve disik karbonlu riinlerin
kullanilmasi giderek 6nem kazanmaktadir. Betonun dikkate deger birgok 6zelligi dogrudan ve dolayli
olarak stirdirulebilirlik hedeflerine olumlu katkida bulunmaktadir. Simdi bu 6zellikleri inceleyelim:

Albedo Etkisi

Beton; glines radyasyonunu diger yapi malzemelerine gére daha fazla yansitarak, 6zellikle kentsel
alanlarda 1sinmayi azaltmaya yardimci olur. Diinya Meteoroloji Orgiiti’niin (WMO) hazirladigi bir
rapora gore 2025 yilina kadar, diinyanin sanayi devrimi dncesine goére 1,5°C derece lizerinde i1sinmasi
ihtimali %40 oranindadir. Paris iklim Anlasmasi'nin belirledigi diizenlemeler kiiresel issnmanin 2°C
derecenin altinda tutulmasini, sinir hedefin de 1,5°C derece olmasini 6ngérmektedir.

Albedo, bir malzemenin ylizeyinden yansiyan glines radyasyonunun oranidir. Betonun albedosu 0,4
iken asfaltin albedosu sadece 0,1'dir (deger ne kadar yiksekse yansitma da o kadar yiiksek olur). Bu
nedenle beton, diisey (bina cepheleri) ve yatay (catilar ve kaldirimlar) yizeylerde daha koyu renkli
malzemelere oranla daha disik yizey sicakligina sahiptir. Beton kullanimi, kentsel 1si adalarinda
yasanan sicaklik artisini azaltmaya katki saglar.
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Yerel Uriin

Betonun kolay bulunan, yerel ve uygun maliyetli bir yapi malzemesi olmasi hem gelismis hem de
gelismekte olan ekonomiler icin surdirilebilir bir yapi malzemesi olmasina neden olmaktadir.
Surdurlebilir insaatin temel ilkelerinden biri, gelecek nesiller icin bu tlir malzemelerin varliginin
korunmasini iceren, ham maddelerin sorumlu kullanimidir. Bu hedefe; beton ve bilesenlerinde
oldugu gibi bol miktarda bulunan/uretilen ve tamamen geri donUstirilebilir malzemeler icin kolayca
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ulasilabilir. Bu yaygin mevcudiyet betonun ve bilesenlerinin yerel tedarikine izin verirken, ayni
zamanda onu uygun fiyath bir insaat malzemesi olmasi konusunda avantajli hale getirir.

Betonun ve bilesenlerinin yerel olarak tedarik edilmesi gesitli faydalar getirir. Ornegin, daha uzak
yerlerden veya politik risk tasiyan bolgelerden tedarik edilmesi gereken malzemelerin aksine, arz
glvenligini ve kullanilabilirligini saglar. Ayrica, Grlintin ulastiriimasinda insaat sahasina olan mesafeyi
en aza indirerek ulagimdan kaynaklanan kiiresel emisyonlarin sinirlandirilmasina yardimci olur.

Yerel kaynak kullanimi ayrica beton ve bilesenlerinin sorumlu bir sekilde tedarik edilmesi kapsamini
en Ust dizeye cikararak hem cevresel hem de sosyal etkilerin ve insaat sirecinin daha iyi
yonetilmesini saglar. Yerel beton ve agrega tedarikgileri ile is yapan insaat sirketleri, yerel
standartlara ve diizenlemelere uyuldugundan emin olabilirler. Yerel kaynakli insaat malzemelerinin
kullanimi ayni zamanda, ornegin yerel halkin istihdam edilmesi ve yerel halka vergilerin 6denmesi
yoluyla bir insaat projesinin ylritildigi bolgesel topluluk icin ekonomik ve dolayisiyla sosyal fayda
saglar.

Termal Kiitle

Betonun isi depolama yetenegi, onu 6nemli bir enerji depolama ¢6zimu héline getirebilir ve en
ylksek Uretim zamanlarinda yenilenebilir enerjiyi esnek bir sekilde kullanarak elektrik sebekelerini
dengelemeye yardimci olabilir.

Termal kiitle, beton gibi agir yapi malzemelerinin enerjiyi depolama ve daha sonra aciga ¢ikarma
yetenegini gostermektedir. Termal kiitle 6zelligi sayesinden beton; yaz aylarinda binalarda asiri
Isinmayi onler, kis aylarinda ise i1sinin korunmasini saglar. Termal kitle, binalarin enerji verimliligini
artirmak ve sabit bir i¢ ortam sicakligi saglamak icin kullanilir. Baska bir fayda ise, enerji sebekelerinde
esneklik saglamak i¢in yapi tarafindan sunulan termal depolama kapasitesini kullanmak ve boylece
yenilenebilir enerji alimini kolaylastirmaktir.
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Pasif Sogutma

Istlyl emme ve depolama 6zelliginden dolayi beton, binalari pasif olarak sogutmak icin kullanilabilir.
Bu da klimalar tarafindan tiiketilen enerjiyi azaltir. Uluslararasi Enerji Ajansi’'na (International Energy
Agency) gore binalari sogutmak igin klima kullanimi, enerjinin en hizli biytyen kullanim gesitlerinden
biridir ve enerji verimliligine yonelik nlem alinmadigi takdirde, 2050 yilina kadar alan sogutmasi igin
enerji talebinin (¢ kattan fazla artmasi beklenmektedir.

Pasif sogutma saglamak icin betonun termal kitlesini kullanmak, binalarin CO, performansini
artirmak igin kullanilabilecegi en 6nemli yollardan biridir. Bir bina iginde agikta kalan (veya boyanmis)
beton, giin boyunca fazla 1siyi emerek sicaklik dalgalanmalarina karsi termal atalet saglayarak
mekanik sogutma ihtiyacini azaltir veya ortadan kaldirir.

Mekanik sogutma ihtiyacini ortadan kaldirarak veya en aza indirerek gerceklestirilebilecek CO;
tasarrufu projeye ve lokasyona 6zeldir. Birlesik Krallik'taki The Concrete Center icin Arup tarafindan
yapilan bir arastirmada pasif sogutma kullanilarak elde edilebilecek yillik CO; tasarrufunun, tipik bir
ofis binasinin beton ve zemin islerinde olusan CO,'yi yaklasik 50 yilda tamamen dengelemek igin
yeterli oldugu tespit edilmistir. Calisma, tamamen klimali bir ¢6ziim benimsemek yerine binanin
termal kitle kullanilarak sogutulabilecegini varsaymaktadir. Daha yiksek sogutma yiikiine sahip,
biraz iklimlendirme gerektiren binalarda, betonun termal kitlesine dayali pasif sogutma kullanimi
yine de yillik emisyonlari azaltabilmektedir.

Karbon Baglama

Beton 6mri boyunca atmosferdeki CO.’yi baglama yetenegine sahiptir. Buna da karbon baglama ya
da yeniden karbonatlagsma denilmektedir. Betonun, temel bileseni olan ¢imentonun lretimindeki
karbon yogun siirecin bir sonucu olarak CO; emisyonlarindan sorumlu oldugu, iyi bilinmektedir. Daha
az bilinen sey, betonun yasam dongisi boyunca CO.'yi baglamasidir.

Karbonatlagsma, betonun havadaki CO; ile reaksiyona girdiginde meydana gelen dogal bir siirectir.
Karbon baglama miktari; betondaki baglayici malzemelerin kimyasal yapisi, ¢evresel kosullar,
betonun gecirimliligi ve beton elemanin kalinhigi gibi bir dizi parametreye baglidir. Beton tarafindan
saglanan tim kiresel karbon tutma potansiyeli, cimento Uretimi sirasinda agiga ¢ikan proses
emisyonlarinin %30'u kadardir.

Karbon baglama sireci farkli hizlarda gergeklesir. Donatisiz Urlinlerde veya ince/gozenekli
uygulamalarda (sivalar, harglar, beton bloklar ve mineral kdpukler) nispeten hizli, ancak betonarme
ve daha kalin elemanlarda daha yavas gerceklesir. Havaya maruz kalan duvar gibi glclendirilmemis
gozenekli uygulamalar birkag yil icinde tamamen yeniden karbonatlasabilir.

Betonda karbon baglama, ylzey alani arttig1 ve havaya maruz kalma stireci hizlandigi icin betonarme
yapilar yikildiginda da meydana gelir. Beton iceren insaat atiklari yeniden kullaniimadan (geri
donlisim) 6nce atmosferik kosullara maruz birakildiginda karbon baglamalari daha da fazla olur.
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Saglikh Binalar

Beton; guriltliye karsi yalitim saglar, dogasi geregi ucucu organik bilesikler (VOC) yaymayan bir
kaynaktir ve insanlarin yasamasi ve galismasiigin daha saglikli alanlar yaratarak elektromanyetik (EM)
radyasyona karsi korunmaya yardimci olur.

Sehirlerde yasayan ve calisan insan sayisinin yliksek olmasi, stirdirilebilirlik ve yasam kalitesi ile ilgili
bircok zorlugu giindeme getirmektedir. Beton, daha saglikli yasam alanlari yaratan ve milyonlarca
insanin refahini artiran, akustik bir yalitkan ve dogasi geregi ucucu organik bilesikler (VOC'ler)
yaymayan, yangina, sele ve asiri rlizgara karsi direngli bir malzemedir. Beton ayrica elektromanyetik
(EM) radyasyona karsi korunmaya da yardimci olabilmektedir.

Akustik yalitim, bir malzemenin duvarlardan gecen ses dalgalarinin enerjisini azaltma yetenegidir ve
malzemenin yogunlugu ve duvarin kalinligi ile orantihdir. Yiksek yogunlugu nedeniyle beton,
minimum maliyetle iyi akustik konfor saglayabilen bir Griindir.

Ucucu organik bilesikler, havaya kacabilen ve hastaliga ve alerjik reaksiyonlara neden olabilen, bircok
yaygin yap! malzemesinde bulunan kimyasallardir. Bu emisyonlar, bina sakinlerinin sagligini ve
konforunu olumsuz etkileyebilmektedir. Bu nedenle beton kullanimi, hem bu tiir malzemeleriisleyen
kisilere hem de uzun siireli bina sakinlerine fayda saglar.

Kentlesmenin sonucunda telekomiinikasyon ve yayincilik, endistriyel ekipman ve ev aletlerinde
radyo-elektronik cihazlarin kullanimi artmaktadir; ancak bu tiir cihazlarin ¢oklugu, elektromanyetik
dalgalarin elektrikli ekipmanin performansini diislirebilecegi bir ortam yaratmaktadir. Giderek artan
bir sekilde, elektromanyetik radyasyonun saglik ve yasam standartlari Gzerindeki etkisine daha ¢ok
dikkat cekilmektedir. Mevcut arastirmalar, yalnizca elektronik cihazlar icin degil; ayni zamanda bir
binanin kullanicilari igin de koruma saglamak amaciyla binalarin kalkanlama (zirhlama) kapasitesini
gelistirmeye odaklanmaktadir. Tipik olarak beton, kayda deger 6l¢lide manyetik veya iletken degildir;
ancak koruma o6zellikleri, elektro-iletken veya grafen bazli malzemeler ile gelistirilebilmektedir.

Dayaniklilik

Dayaniklilik, bir binanin 6mri boyunca tasarlandigl performansi sirdirme yetenegidir. Yetersiz
dayaniklilk, cevresel ve sosyal etkilerin yani sira onarim veya yeniden yapilanma nedeniyle
beklenmeyen ek maliyetlere neden olmaktadir.

Beton donma-¢6ziilme dongllerine, kimyasallara (6rnegin atik su), deniz suyuna ve asinmaya maruz
kaldiginda da dayanikhligini koruyabilmektedir. Beton yapilardaki bozulma genel olarak celik
donatinin korozyonundan kaynaklanmaktadir. lyi tasarlanmis, insa edilmis ve bakimi yapilmis
betonarme yapilar tiim gevresel etkilere karsi ylksek performans géstererek tasarim 6mdirlerini dahi
asabilir, clinkl betonun dogal alkalinitesi, ¢eligi korozyondan korumak igin idealdir.

Sonug olarak betonarme yapilar, metaller (korozyona karsi direnci zayif) ve ahsap (¢lirimeye karsi
korunmasi gereken) gibi diger yapi malzemelerine gére daha uzun émirlidir ve daha az bakim
gereksinimlerine sahiptir. Bu arada, bir afet durumunda beton yapilar daha az onarim ve yeniden
insa gerektirir ve daha hizli bir sekilde kullanilabilir duruma getirilir.
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Yangin Direnci

Betonun yangina karsi direnci; yangin olaylari sirasinda bina sakinlerinin, itfaiye ekibinin ve
komsularin glvenligini artirir ve hasari en aza indirir.

Bir yangin sirasinda, sicakliklar dakikada onlarca santigrat derecelik termal gradyanlarla ¢ok hizli bir
sekilde 1.000°C'nin Uzerine gikabilir. Bu kosullarda yapi malzemeleri mekanik &zelliklerini kismen
veya tamamen kaybedebilir ve yapinin cokmesine neden olabilir. Acil glivenlik endiselerine ek olarak,
bu tir tam bir bina ¢okist daha uzun vadeli sosyal ve ekonomik bozulmayi beraberinde getirir.

Sonug olarak, yangin direnci (yapisal elemanlarin belirli bir 6zelligi) ve yangina dayanikhlik (bir
binanin yangin sonrasinda islevini sirdlirme kapasitesi) birbiriyle baglantihdir. Uygun sekilde
tasarlanirsa, beton hem vyangina direnglidir hem de bulundugu c¢evreye yangina dayaniklilik
saglayabilir. Betonun bu kapsamda avantajlari:

e Yanmaz, erimez veya zehirli gazlar tiretmez.

* Yangin bariyeri gorevi gorerek yanginin komsu alanlara veya binalara yayilmasini azaltir.

e Bitisik alanlara isi transferini azaltan bir yalitkan gorevi gordr.

e Sondlrme de dahil olmak lzere bir yangin sirasinda, biyiik deformasyonlar gelistirmeden
bitlnligin korur ve yapisal ¢cokme riskini azaltir.

e Yanginda insanlar veya cevre icin tehlikeli CO, emisyonu veya zararli madde emisyonu yoktur.

e Beton dogasi geregi yangina direncli oldugundan, yangin giivenlik dnlemlerindeki (yangin
kapilari, alarmlar, havalandirma stratejileri, sprinkler) olasi hatalarin olusturdugu riski azaltir.

Afetlere Direng

Beton; afetler karsisinda alternatif yapi malzemelerine gére daha direnglidir, yeniden yapilanma
ihtiyacini azaltir ve toplumun daha hizli toparlanmasini saglar.

Dogal afetlerin giderek yayginlastigi bir diinyada, sel ve siddetli rlizgar olaylarina dayanikli yapilar
insa etmek surdurilebilirligin kilit bir bilesenidir. Betonun afetlere karsi direngli olmasi yeniden
yapilanma ihtiyacini, ham madde tiketimini ve atik olusumunu azaltir. Bu sayede ilave sera gazi
emisyonu olusumu engellenir. En dnemlisi de isletmeler faaliyetlerine ve bina sakinleri konutlarina
daha hizli donebildiginden sosyal hayatin hizlica toparlanmasini destekler.

Firtinalar, kasirgalar, hortumlar ve diger siddetli riizgar olaylarinin binalar ve bina sakinleri izerinde
yikici etkileri vardir. Betondan yapilan elemanlar, siddetli riizgarlara ve bunun sonucunda olusacak
olumsuzluklara karsi dayanikhidir. Nitekim okullar, hastaneler gibi bircok beton bina firtina
olaylarinda glivenli alan olarak kullaniimaktadir.

Taskinlar binalar Gzerinde blylk bir baski olustururken, sel sularinin tasidigi enkaz ve ayrica suyun
dinamik kuvvetleri yapilar Gzerinde ek ylk olusturur ancak betonun rijit yapisi ve yliksek yogunlugu,
ylksek su basinglarina dayanmasini saglar. Siddetli rlizgar olaylarinda oldugu gibi beton binalar da
genellikle barinak imkani saglar ve selden kaynaklanan 6limleri dnler.
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Dongiisel Ekonomi

Donglsel ekonomi ve endistriyel ekoloji ilkeleri; diger endustrilerin yan Urlinlerini, belediye atiklari
ve beton yikim atiklari dahil olmak Uzere gesitli diger ikincil malzemeleri kullanan ¢imento ve beton
endustrisi tarafindan onlarca yildir uygulanmaktadir.

Klinker oranini cimentoda veya dogrudan betonda azaltmak icin komiirle calisan termik santrallerin
atig1 ucucu kil ve demir cevheri Uretiminden gelen 6gltllmus grandle yiksek firin ctrufu gibi
endustriyel yan Grtnlerin kullaniimasi yaygindir.

Benzer sekilde belediye atiklari da dahil olmak lzere endistriyel yan Urlinler ve atik maddelerden
elde edilen alternatif yakitlar, cimento firinlarinda komiir ve petrokok gibi geleneksel fosil yakitlarin
kismi ikamesinde kullanilir. Birlikte isleme, daha fazla karbon yogun yakitlarin kullanimini azaltir ve
ayni zamanda ¢op sahasina gonderilmek lizere olan malzemeleri kullanarak dongiisel ekonomiye
katkida bulunur. Ek olarak, kullanilmis lastikler gibi bazi alternatif yakitlar klinker Giretiminde gerekli
olan elementleri icerir (hurda lastiklerin icindeki demir teller gibi) ve ham madde tiketimini
azaltmaya yardimci olur.

Dogal bir kaynak olan agregalarin mevcudiyeti {ilkeden iilkeye ve bolgeden bolgeye degisir. lyi bir
planlama sonucunda mevcut kaynaklar erisilebilir olacaktir; ancak mimkin oldugunca geri
donistirilmis malzeme kullanimina odaklanilmahidir. Ayrica, gelismekte olan bircok Ulke artan
miktarda insaat ve yikim atiklari ile karsi karsiyadir. Bu nedenle, geri dontstliriilmis agregalarin
kullanimi son yillarda lizerinde ¢okca durulan bir konudur.

Geri dondstirilmis beton agregalarinin kullanimi, dongisel ekonominin agik ve bariz bir 6rnegidir
ve dogal kaynaklarin kullanimini ve atik depolamayi azaltmayi iceren faydalari vardir. Beton
endistrisinin strdurilebilirlige katkida bulunmasi igin 6nemli bir firsat saglar.

Not: Bu icerik Hazir Beton Yasam Ddngtist Rehberinden alinmistir. Rehbere erismek igin tiklayiniz.
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